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“opitallozere ANALYSE DES SELLES

Votre médecin vous a prescrit une analyse de selles, veuillez respecter les
consignes de prélevement pour des résultats fiables.

Le kit de prélevement qui vous a été remis comporte : 1 pot a bouchon rouge, 1
spatule.

Réaliser le prélevement avant toute prise d’antibiotique, sauf avis contraire de
votre médecin.

Recherche de sang dans les selles

Examen bactériologique (Coproculture) ou parasitologie

1. Identifier le flacon, indiquer la date et heure du recueil sur le flacon et la
fiche de transmission.

2. Selaver les mains.

3. Uriner avant de faire le recueil ; les selles ne doivent pas étre souillées par
les urines.

4. Lerecueil de selles peut initialement étre fait sur du papier aluminium.

5. Prélever une partie des selles a I'aide de la spatule incluse dans le pot
délivré par le laboratoire. Si possible mettre une quantité de selles
jusqu’a 1/3 du flacon.

6. Refermer soigneusement le flacon.

7. Rapporter le flacon le plus rapidement possible, sinon conserver les selles
au réfrigérateur.
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Recueil :
Procéder comme pour le recueil « Coprocultures, parasitologie » étapes 1a 7.

Conditions :

Sauf prescription explicite du médecin, le recueil se fait sur un seul
échantillon.

Eviter d’effectuer le prélévement au cours de période menstruelle, en cas
d’hémorroides présentant des saignements, de sang dans les urines ou
des difficultés a aller a la selle.

L’alcool, I'aspirine et autres médicaments consommés de maniere
excessive peuvent causer des irritations gastro intestinales qui
provoguent un saignement occulte. Ces substances doivent étre évitées
pendant au moins 48h avant le test.

Pour le nourrisson

Retirer la couche le plus rapidement possible et

transférer les selles dans le pot a coproculture a S
I'aide de la spatule.




